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Prefazione
dott.ssa Roberta Mortara, Dirigente Scolastica

I lavori che il lettore troverà in questo volume sono nati dalla forte 
volontà dei Docenti e della Dirigente di favorire la collaborazione tra i 
vari ordini di scuola che compongono un istituto comprensivo. Con-
sapevoli anche delle molteplici fragilità che la pandemia ha prodotto o 
spesso solo messo in luce, abbiamo creduto che la scrittura e l’espres-
sione artistica nel disegno potessero essere un veicolo importante per 
raggiungere questi obiettivi.

Il mondo delle emozioni e dei sentimenti è stato quindi declinato 
nelle forme più diverse, a seconda dell’età e delle inclinazioni dei ra-
gazzi, che sono stati lasciati liberi di esprimerle come meglio hanno 
creduto.

Sono nati così racconti intimi e quasi autobiografici; disegni, fila-
strocche, favole e fiabe che però attingono a un vissuto e a sensibilità 
personali dei piccoli autori; racconti più articolati e talvolta non sem-
plici che rivelano la profondità del sentire dei ragazzi.

Per i docenti è stata una splendida occasione di collaborare e di co-
noscersi attraverso il lavoro dei propri alunni, scoprendo così quanto 
di comune ci sia pur nella diversità, che è sempre un valore e mai un 
limite.

Ci auguriamo che anche i lettori possano apprezzare e leggere con 
gli occhi dei nostri bambini e ragazzi il mondo delle emozioni in tutte 
le sue sfaccettature, che appartiene a tutti a prescindere da età, prove-
nienza, cultura e lingua.

Buona lettura.
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Introduzione
I docenti referenti

Il racconto come elemento di unione, le emozioni come espressione 
del sé più pieno e completo. Ecco cosa abbiamo pensato noi docenti 
dell’Istituto Comprensivo “Carducci Vochieri” di Alessandria quando 
ci è stato proposto di collaborare a questo progetto.

Permettere ai bambini più piccoli fino agli adolescenti di dare spazio 
a ciò che sentono dentro, sapergli dare un nome ci è sembrato neces-
sario, soprattutto dopo l’esperienza unica e totalizzante del lockdown.

Allora perché non farlo trasformando i nostri alunni in piccoli gran-
di scrittori? Lasciando loro la libertà di esprimere nella forma preferita, 
che fosse disegno o testo, ciò che maggiormente riempie il loro cuore?

E loro, con entusiasmo contagioso, hanno accolto subito l’invito 
a guardarsi dentro, a condividere il loro mondo interiore. Ciò che ne 
è nato è un lavoro multiforme, che va dai disegni dei più piccoli, alle 
filastrocche illustrate dei grandicelli, fino ai racconti dei ragazzi della 
scuola media.

Infine questo progetto ci è sembrato un modo bellissimo per unire 
finalmente il nostro Istituto e renderlo davvero “Comprensivo”, perché 
i più grandi rendano i piccoli partecipi dei racconti che hanno ispirato i 
loro disegni, facendo della Scuola ciò che nel desiderio di tutti dovreb-
be essere: una seconda casa.
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Introduzione alle emozioni
I colori delle emozioni

Elaborati della sez. A – Scuola dell’Infanzia “Mariotti”
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Le nostre emozioni
Elaborati della sez. B – Scuola dell’Infanzia “Mariotti”

Miftah Saleha.



9

Loris Corka.
  

 
 

Osataene Osifo.
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  Scopriamo le emozioni
Elaborati della sez. C – Scuola dell’Infanzia “Mariotti”

La tristezza
  

Dana Tellage.

Mellissa Amadin. 

 

Nizar Mirinioui.
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La paura

 

Dana Tellage.

  Nizar Mirinioui.

 

  

Jayden Reyes Terrero.
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Natan Damian Piantini.

La felicità

   

                       Dana Tellage.                                         Milena Parsamyan. 
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	        Rejoice Okoh. 			     Mellissa Amadin. 

               Matias Tosku.  			        Jayden Terrero Reyes.
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Disegniamo le nostre emozioni
Elaborati della sez. D – Scuola dell’Infanzia “Giardino Dei Colori”

Massimo D’Errico e Deissi Fili.

  

	               Klaudia Frroku.   			      Massimo D’Errico.
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	    Angelo Di Liberto. 		         Massimo D’Errico.

Samuel Jimenez.

Angelo Di Liberto.
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	            Deissi Fili.  			   Davide Di Dio.
    

	      Massimo D’Errico.  			         Deissi Fili.

Una chiave per le nostre emozioni
Elaborati della sez. E – Scuola dell’Infanzia “Giardino Dei Colori”

“La serratura sulle emozioni” di: Mo-
hamed El Bouazzaoui, Meryem Go-
belek, Miracle Osagie Fidelis, Samue-
le Pagliero, Fatma Signak, Romaissaa 
Qartyt.
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“La chiave del mondo emotivo” di: 
Fatima El Charqaoui, Sherif Ibrahi-
mi, Sara Musaku, Gaia Olivieri, Ra-
yan Rapaj.

Tavola blu: la tristezza
Meryem Gobelek, Samuele Pagliero, Romaissaa Qartyt, sez. E – Scuola 

dell’Infanzia “Giardino Dei Colori”



18

Tavola nera: la paura
Mohamed El Bouazzaoui, Fatma Signak, Agit Tapki, sez. E – Scuola 

dell’Infanzia “Giardino Dei Colori”

Tavola rossa: la rabbia
Gaia Olivieri, Miracle Osagie Fidelis, Rayan Rapaj, sez. E – Scuola 

dell’Infanzia “Giardino Dei Colori”
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Tavola gialla: la felicità
Fatima El Charqaoui, Sherif Ibrahimi, Sara Musaku, sez. E – Scuola 

dell’Infanzia “Giardino Dei Colori”
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Le facce delle emozioni
Elaborati della sez. F – Scuola dell’Infanzia “Giardino dei colori”

     

Destiny Ehigiemwn.      Nor Moubtasyme.

     

Amelia Rranci.      Bianca Liloia.

     

Viviana Stella Aldea Henao.      Haroon El Khiyari.


